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PROFESNI PROFIL

Student Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity se zkusenostmi s vedenim sportovnich, adaptaénich a
volnocasovych programu pro déti a mladez. Zamétuji se na vSestranny pohybovy rozvoj, pozitivni motivaci a
vytvareni bezpecného a podporujiciho prostiedi ve skupiné.

VZDELANI
2023 - soucasnost | Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity, Brno - Regenerace a vyziva

2016 - 2020 | Cirkevni gymnazium Kutna Hora

PRAXE

2025 - soudasnost | Trenéfi do §kol - ZS Muténicka, Brno

« Spoluvedeni hodin TV pro 1.-3. roénik ZS.

2025 - souc¢asnost | MOVE! Brno - trenér v§estranného pohybového rozvoje
 Vedeni pohybovych aktivit pro déti 7-12 let.

2025 - soucasnost | Gymnastika pro déti - trenér

¢ Vedeni gymnastickych a pohybovych aktivit pro déti.

2025 - soutasnost | ZS Chalabalova - trenér §kolniho fotbalového oddilu

« Piiprava a vedeni fotbalovych trénink.

2025 | Lektor adaptaénich kurzii pro studenty 1. roéniki SS Charbulova

« realizace adaptacnich aktivit zaméfenych na spolupraci, komunikaci a vztahy v tfidnim kolektivu

2025 | Multikemp - trenér fotbalovych workshopiu

2025 | Luzanky - lektor $koly v prirodé

2024 - soutasnost | Salesianské stiedisko mladeZe Brno-Zaboviesky

™




¢ Vedeni sportovnich krouzkt a pohybovych aktivit.

2024 - 2025 | VIM Brno - lektor adapta¢nich programi
¢ Adaptaéni programy a skoly v ptirodé.

2022 - 2023 | DCMZ Vesmir - pastora¢ni asistent

« Prace s mladezi, organizace akci a skupinovych aktivit.

2020 - 2022 | OSVC - pokryvag, tesai

KURZY
2024 | Kurz pedagogického minima

2018 - 2020 | Animatorsky kurz

KLICOVE KOMPETENCE

e vedeni sportovnich a pohybovych aktivit déti a mladeze
e organizace adaptacnich a volnoc¢asovych programi

* komunikace a prace se skupinou

¢ prvni pomoc

e sportovni a klasicka masaz

e vyzivové poradenstvi

JAZYKOVE ZNALOSTI
Anglicky jazyk - B1

Spanélsky jazyk - A2

ZAJMY

Sport, fotbal, béh, cyklistika, turistika, hudba, hra na kytaru a bici, tanec a zdravy Zivotni styl.



