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Shrnuti

Jsem zodpovédna a pozitivnhé naladéna studentka ucitelstvi na Mendelové univerzité s cennou praxi na pozici
asistentky pedagoga na stfedni Skole. Mam pevny maturitni zaklad z psychologie a pedagogiky, ktery v sou¢asnosti
denné aplikuji pfi individualni i kolektivni praci s dospivajicimi studenty. Mym profesnim cilem je plné uplatnit svou
samostatnost, empatii a dosavadni zkusenosti z praxe na pozici uitelky téchto odbornych pfedmétl a dale se ve

vasem tymu profesné rozvijet.

Dovednosti
Odborné znalosti: Hluboky zdjem a znalosti v Komunikace a psychicka odolnost: Vyborné
oblasti vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikac¢ni dovednosti, schopnost tymové
specialni pedagogiky spoluprace s dalsimi pedagogy a zvladani krizovych ¢&i
Pedagogicka praxe: Samostatnost pfi tvorbé stresovych situaci ve tfidé.
vzdélavacich materiald, realizaci aktivizacnich Technické a jazykové zazemi: BéZn3a uzivatelska
programu a individualni praci se studenty/zaky. znalost MS Office a anglicky jazyk na Urovni B2.

PFistup ke studentim: Pozitivni, zodpovédny a
vysoce empaticky pfistup s ohledem na

specifické a individualni potfeby Zaka.

Pracovni zkusenosti

Asistent pedagoga

Stredni Skola Gemini | Brno, Jihomoravsky | zafi 2025 - souc¢asnost
Individualni podpora ve vyuce: Pfiméa pedagogicka podpora stfedoskolskych studentd s télesnym a zdravotnim
znevyhodnénim béhem vyucovani.
Spoluprace s vyuéujicimi: Asistence pedagoglm pfi adaptaci uiva a vzdélavacich metod s ohledem na specifické

potfeby jednotlivych zaku.



Psychologicka a motivaéni podpora: Kazdodenni uplathovani poznatkd z psychologie a pedagogiky v praxi,
podpora integrace, motivace a psychické pohody studentd.

Prace s dospivajicimi: Cenna zkusenost s dynamikou stfedoskolského kolektivu a komunikaci s mladezi.

Asistentka v détské skupiné (dlouhodoba brigada)
Skolky a jesle Elanek | Brno, Jihomoravsky | kvéten 2024 - Eervenec 2025
Kazdodenni péce a vypomoc: Dlouhodoba vypomoc pfi chodu détské skupiny, zajisténi bezpecnosti, hygieny a
stravovani nejmensich déti.
Asistence pfi programu: Pomoc chlvam s realizaci tvofivych, hudebnich a pohybovych aktivit.
Prakticka zkusenost s kolektivem: Cenna praxe v komunikaci s détmi raného véku, podpora jejich adaptace na

kolektiv a zvladani kazdodennich situaci.

Asistentka v détské skupiné (letni provoz)

Miniskolka Maly princ | Brno, Jihomoravsky | ¢erven 2023 - fijen 2023
Realizace letniho programu: Spoluorganizace volnoc¢asovych, pohybovych a tvofivych aktivit pro déti s ohledem na
specifika prazdninového rezimu.
Péce a bezpecnost: Komplexni dohled nad détmi, zajisténi bezpe¢ného a podnétného prostredi a asistence pfi
kazdodenni rutiné (hygiena, stravovani, spanek).
Prace s dynamikou kolektivu: Podpora adaptace déti pfi letni dochazce, nacvik socidlnich dovednosti a citlivé

feSeni drobnych konfliktd v ramci détské skupiny.

Odborna praxe

Skolky a jesle Eldanek | Brno, Jihomoravsky | kvéten 2022 - Eerven 2022
Asistence pfi kazdodenni péci: Pomoc pfi zajisténi denniho chodu détské skupiny (péce o batolata a déti
predskolniho véku), asistence pfi stravovani a odpocinku.
Podpora socializace a navyka: Aktivni podpora déti pfi nacviku zakladnich hygienickych a socialnich navykd,
pomoc pfi jejich adaptaci na kolektiv.
Vyvojova psychologie v praxi: Pozorovani specifik raného détského vyvoje, sledovani interakci mezi détmi a

postupt chlv/pedovatelek pfi Fedeni détskych konfliktd &i separa&ni Gzkosti.

Odborna praxe

Domov pro seniory, Mikuldskovo nameésti | Brno, Jihomoravsky | kvéten 2021 - Cerven 2021
PFima péée s ohledem na psychiku: Podpora sobé&stacnosti a psychické pohody klientl, empaticky pfistup ke
specifickym potfebam senioru.
Aktiviza¢ni ¢innosti: Asistence pfi volnocasovych a aktivizacnich programech, komunikace se seniory s cilem
predchazet pocitm osaméni.
Propojeni s teorii: Prakticka aplikace odbornych poznatku ze stfedoskolského studia oboru Socidlni ¢innost do

redlného provozu socialniho zarizeni



Vzdélani

Osvédceni : Pomaturitni studium anglického jazyka

Lingua Centrum | Brno | zaFi 2023 - Cerven 2024

Intenzivni celoro¢ni studium zakoncené dosazenim Urovné B2.

Bakalarské studium: Ucitelstvi praktického vyuéovani a odborného vycviku

Mendelova univerzita v Brné | Brno | zafi 2025 - soucasnost
Pedagogicka pfiprava: Ziskavani didaktickych a pedagogickych kompetenci pro vyuku odbornych pfedméta.
Propojeni s praxi: Studium plné& koresponduje s mou aktualni pozici asistentky pedagoga na SS a mym zajmem o

aplikovanou psychologii a pedagogiku.

Stfedni s maturitou: Socialni &innost

Stfedni odborna Skola Morava | Brno | zafFi 2019 - kvéten 2023
Profilové maturitni predméty: Usp&sné slozena Ustni maturitni zkouska z psychologie a pedagogiky a prakticka
zkouska z hygieny a pecovatelstvi.
Odborny teoreticky zaklad: Ziskani komplexnich znalosti ve vyvojové psychologii, obecné pedagogice a socialni
péci, ze kterych nyni cerpam pfi svém vysokoskolském studiu ucitelstvi.
Komunikaéni dovednosti a empatie: Nacvik profesionalniho pfistupu a komunikace s rznymi cilovymi skupinami
(od déti v predskolnim véku az po seniory a osoby se zdravotnim znevyhodnénim).
Pfiprava na pedagogickou praxi: Obor mi poskytl silné zaklady pro pochopeni individualnich potfeb zaku, coz

aktualné denné vyuzivdm na pozici asistentky pedagoga.

Jazyky

Cestina: Matersky jazyk
anglic¢tina: B2

Vyssi pokrocila

Certifikaty

Osvédceni: Kurz pro asistenty pedagoga
Vydavajici organizace: Rytmus — od klienta k ob¢anovi, z.U.
Datum vydani: 2025
Ziskani formalni kvalifikace pro pfimou pedagogickou ¢innost. Prohloubeni znalosti v oblasti pedagogiky,

psychologie a prace se zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami.



Dlouhodobd neformdlni péce o seniora

Nazev pozice: Dlouhodoba neformalni péce o seniora

Zaméstnavatel / Misto: Rodinna péée / Brno

Obdobi: 03/2022 - 08/2025
Komplexni péce: Zajisténi kazdodennich potfeb a chodu domacnosti pro osobu blizkou ve Il. stupni zavislosti
(stfedné tézka zavislost).
Psychosocialni podpora: Aktivizace seniora, udrZovani kognitivnich schopnosti, empatickd komunikace a
psychicka podpora v ndro¢nych situacich.
Koordinace péce: Komunikace s Iékafi a odbornym personalem, doprovody na vysetfeni a péce béhem
hospitalizace.
Propojeni s odbornosti: Prakticka aplikace teoretickych znalosti ze stfedoskolského studia (psychologie,

pecovatelstvi, socidlni ¢innost) v redlném prostredi.



